
Kosten: 
4–5 Euro pro Termin, 

Ratenzahlung und Ermäßigungen möglich

Volkshochschule Frankfurt1

Lese- und Schreibtraining

•	 Geeignete Kursauswahl in persönlichem Gespräch 

•	 Einstieg jederzeit möglich

•	 Lernen mit persönlichen Lernbegleitern

Kontakt  Carina Lamberti

  069 212 34 380

  carina.lamberti.vhs@stadt-frankfurt.de

Kurszeiten: 
täglich – morgens, mittags, abends

Adresse: 
Sonnemannstraße 13, 60314 Frankfurt am Main

Bus: H  Ostbahnhof, Linie 32

S-Bahn: H  Ostendstraße, 

Linien S1, S2, S3, S4, S5, S6, S8, S9

Straßenbahn: H  Ostbahnhof, Linie 11

U-Bahn: H  Ostbahnhof, Linie U6

Kosten: 
keine

Kontakt  Carina Lamberti

  069 212 34 380

  carina.lamberti.vhs@stadt-frankfurt.de

Kurszeiten: 
Donnerstags 10:00 – 12:00 Uhr

Adresse: 
Tituscorso 7, 60439 Frankfurt am Main

Bus: 
H  Nordwestzentrum

Linien 29, 60, 71, 72, 73, 251

U-Bahn: 
H  Nordwestzentrum

Linien U1, U9

Volkshochschule Frankfurt, 
VHS-Zentrum Nord im 
Nordwestzentrum (NWZ)
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Lerntreff Frankfurt

Bus: H  Offenbach Marktplatz, Linien 101, 103, 

104,105, 106, 120, OF 30, F-41, 551, 661

Kosten: 
keine

Kontakt  Jennifer Haines-Staudt 

  069 8065 3632

  jennifer.haines-staudt@offenbach.de

Kurszeiten: 
vormittags und nachmittags

Adresse: 
Berliner Straße 77, 63065 Offenbach am Main

Grundbildungszentrum Offenbach3

Besser Lesen und Schreiben lernen

•	 Geeignete Kursauswahl in persönlichem Gespräch 

•	 Einstieg jederzeit möglich

S-Bahn: H  Offenbach Marktplatz, Linien S1, S2, S8, S9

Kosten: 
keine

Selbstlernzentrum Offenbach4

Lesen und Schreiben lernen am Computer

•	 digitales Kursangebot zum Selbstlernen

•	 Geeignete Programmauswahl in persönlichem Gespräch 

•	 Einstieg jederzeit möglich

Bus: H  Offenbach Marktplatz, Linien 101, 103, 

104,105, 106, 120, OF 30, F-41, 551, 661

Kontakt  Vivian Osinbowale

  069 8065 3986

  vivian.osinbowale@offenbach.de

Kontakt  Bruno Schreck

   069 5065 3985

  bruno.schreck@offenbach.de

Kurszeiten: 
vormittags und nachmittags

Adresse: 
Berliner Straße 77, 63065 Offenbach am Main

S-Bahn: H  Offenbach Marktplatz, Linien S1, S2, S8, S9



Weitere Angebote:

Selbstlernmöglichkeiten
www.ich-will-lernen.de 

www.ich-will-deutsch-lernen.de

Beratung: Alfa-Telefon
  0800 53 33 44 55 

WhatsApp: 0160 95 33 34 45

Erreichbar Montag – Freitag

von 8:00 Uhr – 16:00 Uhr

Angebote  
vor Ort und  
im Internet
Rhein-Main-Gebiet

Kosten: 
keine

Mehrgenerationenhaus Wiesbaden6

ABC-Hilfe

•	 Lese- und Schreibhilfe in geschützter Atmosphäre

•	 Einstieg jederzeit möglich

Bus: 
H  Rheinufer / Adolf-Todt-Straße / 

Nachbarschaftshaus

Linien 3, 4, 9, 14, 38, 39

Kontakt  Susanna Wetzling

  0611 96 72 129

  mgh@nachbarschaftshaus-wiesbaden.de

Kurszeiten: 
Dienstags 15:00 – 17:00 Uhr

Adresse: 
Rathausstraße 10, 65203 Wiesbaden-Biebrich

Bus: 
H  Willy-Brandt-Allee / Volkshochschule

Linien 5, 8, 11, 15, 18, 38

Kosten: 
auf Nachfrage

Kontakt  Cornelia Ekerdt 

  0611 98 89 198

  cekerdt@vhs-wiesbaden.de

Kurszeiten: 
vormittags und nachmittags

Adresse: 
Alcide-de-Gasperi-Straße 4, 65197 Wiesbaden

Volkshochschule Wiesbaden e.V., 
Grundbildungszentrum
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Lese- und Schreibtraining von Anfang an

•	 Geeignete Kursauswahl in kostenfreier Erstberatung 

•	 Einstieg jederzeit möglich 

•	 Begleitende Lernberatung 


